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Uskomme, etta dysfagia tarkoittaa juomistavan
muuttamista, ei juoman vaihtamista

Siksi haluamme inspiroida
dysfagiaa sairastavia ja
tarjota uusia tapoja
sakeuttaa* lempijuomia

*Jos osaat valmistaa juoman, osaat myds
sakeuttaa sen kuin ammattilainen




"Nauti juomisesta dysfagian kanssa — valitse SI(6."

Slo6 Syrup: nestemainen sakeuttaja

e [DDSI-taso taattu
Lopputulos ontarkka, eikd jauhesakeuttajan mittaamisesta tai liiallisesta sakeutuksesta tarvitse
stressata.

S16 Syrup vahentaa sekoitusvirheita tarjoamalla standardoidun liuoksen. Pumpun avulla annostelu
on aina oikea, ja haluttu sakeus saavutetaan luotettavasti.

e Kateva

Kayttévalmiinatoimitettuna se vahentaa juoman valmistamiseen kuluvaa aikaa ja vaivaa. Tama on
erityisen hyodyllista sairaaloissa, hoivakodeissa ja kotona, joissa juomia valmistetaan useita
paivassa.

e Nopea ja helppokayttdinen

Sl6 Syrup sopii sekéd kylmien etta kuumien juomien sakeuttamiseen IDDSI-tasoilla 1, 2, 3ja 4.

Esimerkiksi IDDSI-tasolle 1 juoman tekemiseen pumpataan kerran, tasolle 2 kaksi kertaa,
tasolle 3 kolme kertaa ja tasolle 4 nelja kertaa.

Sl6 Syrup on mauton, joten juoja voi nauttia suosikkijuomansa aidosta mausta.
Se sakeuttaa...

...kaikki kylmaan veteen perustuvat juomat, mukaan lukien hiilihapotetut juomat,
alkoholijuomat ja kaikenlaiset maidot — vahvistetut maidot, kaikki maitopohjaiset ja muut kuin
maitopohjaiset maidot.

...kaikki kuumat juomat, kuten teen, kahvin ja yrttiteen.

e Kayttoika avaamisen jalkeen
Avaamisen jalkeen S16 Syrup kestaa pidempéaan kuin jauhemaiset “kirkkaat” sakeuttajapurkit.

Kutentiedat, uuden purkin sakeuttaja toimii eri tavalla kuin purkki, jota on kdytetty jonkin aikaa.
Tilannetta pahentaa, jos kosteaa lusikkaa on kaytetty tai se on jatetty purkkiin.

S16 Syrup toimii yhta tehokkaasti lahes tyhjana kuin juuri avatessasi. Tama vahentaa jatetta ja
takaa, etta jokainen juoma on aina turvallisempi nauttia.

Se tulisi kayttaa 3 kuukauden kuluessa avaamisesta, ja sen sailyvyysaika onyleensa 18
kuukautta.

e Terveys ja turvallisuus

Kunpumppuonpuhdistettu ja kiinnitetty pulloon, SI6 Syrup ei joudu kasien kosketuksiin. Se siirtyy
suoraan juomaan. Nestemaisena sakeuttajana siina ei ole hengitysilmaan leviavia
sakeuttajahiukkasia. Se on myds vapaa kaikista tunnetuista allergeeneista.

e Kustannustehokas

Vaikka 1 litran S16 Syrup - pullon alkukustannus saattaa vaikuttaa hieman korkeammalta kuin
jauhepohjaisen kirkkaan sakeuttamisjauheen hinta purkissa, molemmat maksavat saman
verran juomaa kohden.



Kestavyys
S16 Syrup -pullot, pumppu ja kaikki pakkaukset ovat kierratettavia.

Noudatamme paikallista valmistuskaytantda kayttaen brittildisia toimittajia.

Katevat pakkauskoot

Pullon koko IDDSI-taso
1 litra

Kylma 1,2,3,4
Kuuma 1,2,3

200 ml-kokeilu
Kylma 1,2,3,4
Kuuma 1,2,3

Annospussit
Kylma 1,2,3,4
Kuuma 1,2,3

Ravintosisalto ja ainesosat

Sl6 Syrup ei anna merkittavaa ravintoarvoa, silla se on suunniteltu erityisesti turvallisen
nesteytyksen avuksi. Energiamaara 5 mlannoksessa on alle 0,5 kcal.

Ainesosat: sakeuttajat akasiakumi, korkealaatuinen ksantaanikumi, kalsiumkloridi, (happo)
sitruunahappo, sailontaaineet (kaliumsorbaatti, natriumbentsoaatti).

Sopii kaikkiin ruokavalioihin ja uskonnollisiin ruokavalioihin.

Valmistettuna ohjeiden mukaisesti

IDDSI-taso 1 2 3 4
Per (g) 100 5 10 15 20
Energia (k) 214 12 24 36 48

(Kcal) 51 3 6 9 11
Rasva (g) 0 0 0 0 0
Tyydyttyneet (g) 0 0 0 0 0
Hiilihydraatti (g) 15 1 2 3 3
josta sokereita (g) 0 0 0 0 0
Kuitu (g) 23 1 3 4 5
Proteiini (g) 1 0 0 0 0
Suola (g) 0,1 0 0 0 0



S0 — kuusi faktaa

Asiat, joista haluamme sinun muistavan meidat...

1. Vuosien tyo
Vuodesta 2005 lahtien olemme keskittyneet tekemaan turvallisempia, helpommin
valmistettavia ja nautittavampia dysfagiaystavallisia juomia. Jokainen Sl6-juoma valmistetaan
huolella - ja joidenkin juomien viimeistely kestaa jopa kuusi vuotta.

2. Turvallisempi suunnittelultaan
Jotta jokainen juoma vastaisi maarattya IDDSI-tasoa, tarvitaan useampaa sakeuttajaa, ja
olemme edellakavijoita tarkkojen korkealaatuisten sakeuttajaseosten kaytossa.

3. Helpompi valmistaa
Ei sotkua, ei stressia. Olemme tehneet vaikeimman osan, eli laskeneet ja mitanneet
valmiiksi sakeuttajan annoksen kutakin tasoa varten. Sina vain lisdat maarittamamme
nestemaaran.

4. Nautinnollinen juoda
Emme vaaristele makua. Esisakeutettu, suun kautta otettava Sl6 Milkshakes+ -
ravinnevalmiste saa makunsa oikeista banaaneista, mansikoista ja kaakaosta, ja sitten
se sekoitetaan kylmaan maitoon. Nestejuomien Sl6 Syrup -sakeuttajassa ei ole makua,
joten kuumat, kylmat, hiilihapotetut ja alkoholipitoiset juomat maistuvat yhta hyvilta
kuin ilman sita.

5. Ammattilaisten luottamus
Kehitetty yhteistydssa puhe- ja kieliterapeuttien seka ravitsemusterapeuttien kanssa,
pakkauksemme sisaltavat IDDSI-tasot ja helppotajuiset kuvalliset ohjeet. Suun kautta
otettavat ravinnevalmisteemme tarjoavat korkeimman ravintosisallon millilitraa kohden
kaikista esipaksunnetuista suun kautta otettavista ravinnevalmisteista.

6. Juo eri tavalla juomia vaihtamatta
S16 Drinks on sakeutettu virtaamaan hitaasti tayttaen tarvittavan IDDSI-tason, mutta silti
ne maistuvat juuri silta alkuperaiseltd juomalta, jota nielemisvaikeuksista karsivat

rakastavat.

* Antaaksemme kuvan siitd, millainen vaikutuksen Sl6 Drinks -valmisteilla voi olla,
tassa yksi suosikkitarinoistamme, joka tekee tyostimme merkityksellista.

"Kuukausi tilauksen lahettamisen jalkeen otimme yhteyttéd ostajaan kysydksemme,
halusiko hén lisda. Han vastasi — kiitos, mutta ei kiitos.

Hénen isénséa halusi mennéa paikalliseen pubiinsa ja nauttia lasillisen lempioluttaan. Han
ei ollut juonut sité vuosiin, koska dysfagia teki siita liian riskialtista. Han l6ysi meidét, vei
isdnsa pubiin ja valmisti Sl6-oluen. Isé rakasti sita.

Pian sen jalkeen hdnen isénsd menehtyi, ja vaikka se oli surullista, han oli kiitollinen siita,
ettd autoimme héanta tayttdmaéaan isansa toiveen ja jatimme hénelle onnellisen muiston,
joka sailyy ikuisesti."
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